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Приложение  

к Основной образовательной 
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учреждения «Лицей № 20», 

утвержденной приказом   

№  245  от  31.08.2023 г. 

 



 

Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования (далее по тексту – учебный план) для 

обучающихся 1-4-ых классов является частью основной образовательной программы 

начального общего образования Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лицей № 20», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план для обучающихся 1 классов рассчитан на 5-дневную учебную неделю с 

предельно допустимой нагрузкой 21 час. Учебный план для обучающихся 2-4 классов 

рассчитан на 6-дневную учебную неделю с предельно допустимой нагрузкой 26 часов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений.      

1. Обязательная часть. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими учебными предметами 

обязательных предметных областей:   

 русский язык и литературное чтение: русский язык, литературное чтение; 

 иностранный язык: иностранный язык (английский язык); 

 математика и информатика: математика; 

 обществознание и естествознание «окружающий мир»: окружающий мир; 

 основы религиозных культур и светской этики: основы религиозных культур и 

светской этики;  

 искусство: изобразительное искусство, музыка; 

 технология: технология; 

 физическая культура: физическая культура. 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, используется на изучение:   

 учебного предмета «Информатика» для обучающихся 2- 4 -х классов; 

 курса «Решение задач повышенной сложности» для обучающихся 2 – 4 классов. 

В целях удовлетворения образовательных интересов участникам образовательных 

отношений для выбора представлен следующий перечень курсов внеурочной деятельности: 

«Бумагопластика», «Введение в исследовательскую деятельность», «Гражданин рождается в 

школе», «Мультипликация», «Оригами», «Подвижные игры», «Робототехника», «Финансовая 

грамотность», «Хочу все знать», «Шахматы». Результаты выбора каждого класса представлены 

в Плане внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса проводится на основе контрольных 

диагностических работ по русскому языку и математике, оценивается качественной оценкой, не 

сопровождается оценкой в балах (отметкой). 



Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов по всем учебным предметам 

учебного плана проводится в конце учебного года в форме выставления годовых отметок. 

Промежуточная аттестация по учебному предмету «Основы религиозных культур и светской 

этики» (4 класс) заключается в оценке знаний, обучающихся по учебному предмету без 

фиксации достижений, обучающихся в виде отметки. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 

Предметные области 
Учебные предметы / 

Классы 

Количество часов в неделю всего 

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный  язык – 2 2 2 6 
Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура
1 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 91 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- 2 2 2 8 

Курс по математике «Решение задач 

повышенной сложности» 
- 1 1 1 3 

Информатика  - 1 1 1 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 660 816 816 850 3142 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

21 26 26 26 99 

 

1 Третий час учебного предмета «Физическая культура» реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 
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